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1.INTRODUCCION Y OBJETIVO

La FAO propone sustituir parcial o totalmente el consumo de harina

de pescado por otros ingredientes mas sostenibles como la harina )

de insecto. El objetivo de este trabajo fue evaluar si la sustitucidn ::

parcial (15 y 30%) de |la harina de pescado por dos harinas de : ‘
insecto (T: Tenebrio molitor y H: Hermetia illucens) en dietas para ) .

trucha arco iris puede afectar a la capacidad antioxidante. - .
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2.MATERIAL Y METODOS 3.RESULTADOS

Todos los peces alcanzaron un peso similar (Tomas-Almenar et al., 2018). Para las
- 5 dietas isoproteicas (46%) e isolipidicas (17%) con diferentes niveles de enzimas antioxidantes estudiadas no se observo un efecto claro de la dieta en GPX,

sustitucion de la harina de pescado por dos harinas de insecto. GR, ni G6PDH con respecto al control. En el caso de SOD se observo un incremento
en su actividad en los peces alimentados con H y T, siendo significativo (P<0.05) en
el caso de H15 y T30. La actividad de CAT se vio significativamente incrementada en
los peces alimentados con T30. A nivel de dano oxidativo (MDA), se observd una
disminucion en los peces alimentados con H y T con respecto al control, siendo

T15(15%) T30(30%) H15(15%) H30(30%) C (Control)

S M‘f‘;,; estadisticamente significativo en el caso de T30.

- . Enzima
Diferentes iveles . C H15 H30 T15 T30 EEM

Hepatica
Q& SOD 289.55° 431.90'0' 335.783b 399.882b 425.86'0' 31.80
Q& CAT 100.092 123.933b 94.953 126.273b 148.37'0' 11.02

46 dias
GPX 26.06 29.88 24.59 27.27 30.58 1.70
. ) GR 10.823b 8.15°b 7.98P 12.73° 12.21° 1.01
-Final de ensayo # 9 muestras de higado por

tratamiento. G6PDH 19.53 23.84 18.22 24.00 25.01 2.03
Q& MDA 36.61° 28.713b 32.33ab 32.993b 28.10b‘ 2.09

-Analisis de actividad antioxidante y de peroxidacidn
lipidica (MDA, indicador de daino oxidativo).

SOD: superoxido dismutasa; GPX: glutation peroxidasa; GR: glutation reductasa; G6PDH: glucosa-6-fosfato
deshidrogenasa; CAT: catalasa; MDA: malondialdehido; SOD y CAT estan expresados en U/mg proteina, GPX y GR
en mU/mg proteina, y MDA como nmol/g tejido; EEM: error estandar de la media (n=9). #?Indica diferencias
estadisticamente significativas entre dietas (P<0.05).
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Los resultados mostrados en el poster difieren de los

4 DISCUSION Y CONCLUSIONES mciaimente presentados en s comunicaién escrita

publicada por un error de laboratorio en el calculo.
La capacidad antioxidante de las harinas de insecto ha sido descrita por otros autores (Li et al., 2019; Ming et al., Disculpen las molestias.

2013; Ogunji et al., 2011) y atribuida a la composicion en quitina de su exoesqueleto y a otros compuestos
bioactivos (Ngo y Kim, 2014); esto explicaria los mayores niveles de SOD y CAT, y menores de MDA (indicador de
dano oxidativo) sobre todo en el caso de la dieta T30.

En conclusion, se observd que la inclusién de harinas de insecto a los niveles estudiados es capaz de mejorar la
capacidad antioxidante en trucha arco iris. Se requieren mas estudios para valorar qué repercusiones podria tener
sobre la salud y bienestar de los peces, pero se abre la posibilidad de considerar las harinas de insecto como un
ingrediente funcional capaz de proporcionar un valor ahadido en dietas para trucha arco iris.
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